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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 Рабочая программа элективного курса ЭК.04 Основы финансовой грамотности 

предназначена для изучения дополнительного учебного предмета  в ЧПОУ 

«Магнитогорский колледж современного образования», реализующего образовательную 

программу среднего общего образования в пределах освоения основной 

профессиональной образовательной программы программы СПО по специальности 

38.02.04 Коммерция (по отраслям) на базе основного общего образования при 

подготовке специалистов среднего звена. 
Рабочая программа элективного курса разработана в соответствии с требованиями: 

- ФГОС среднего общего образования (Приказ Министерства образования и науки 

РФ от 17.02. 2012 № 413, с изменениями и дополнениями от: 29 декабря 2014 г., 31 

декабря 2015 г., 29 июня 2017 г., 24 сентября, 11 декабря 2020 г.) 

С учетом: 

- Примерной основной образовательной программы среднего общего образования, 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 28 июня 2016 г., № 2/16-з); 

- Примерной рабочей программы воспитания подготовки специалистов среднего 

звена по специальности 38.02.04 Коммерция (по отраслям). 

- Рекомендаций по организации получения среднего общего образования в пределах 

освоения образовательных программ среднего профессионального образования на базе 

основного общего образования с учетом требований федеральных государственных 

образовательных стандартов и получаемой профессии или специальности среднего 

профессионального образования (письмо Департамента государственной политики в 

сфере подготовки рабочих кадров и ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259; 

- Письма ФГАУ Федерального института развития образования от 25 мая 2017 года, 

протокол №3 «Об уточнении рекомендаций по организации получения среднего общего 

образования с учетом требований федеральных государственных образовательных 

стандартов и получаемой профессии или специальности среднего профессионального 

образования». 

Содержание рабочей программы ЭК.04 Основы финансовой грамотности 

направлено на формирование базовых навыков финансовой грамотности и принятия 

финансовых решений в области управления личными финансами у обучающихся 

профессиональных образовательных организаций. 

В рабочую программу включено содержание, направленное на формирование у 

студентов компетенций, необходимых для качественного освоения основной 

профессиональной образовательной программы СПО на базе основного общего 

образования с получением среднего общего образования - программы подготовки 

специалистов среднего звена. 

Рабочая программа элективного курса ЭК.04 Основы финансовой грамотности 

уточняет содержание учебного материала, последовательность его изучения, 

распределение учебных часов, тематику рефератов (докладов), индивидуальных проектов, 

виды самостоятельных работ с учетом специфики программ подготовки специалистов 

среднего звена по специальности СПО. 

  



 
 

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Освоение содержания элективного курса ЭК.04 Основы финансовой 

грамотности обеспечивает достижение студентами личностных, метапредметных и 

предметных результатов. 

1.1. Личностные результаты освоения ЭК.04 Основы финансовой 

грамотности в соответствии с требованиями ФГОС СОО: 

ЛР 1) российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 

ЛР 5) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

ЛР 7) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, 

проектной и других видах деятельности; 

ЛР 9) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

ЛР 10) эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, общественных отношений; 

ЛР 13) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как 

возможности участия в решении личных, общественных, государственных, 

общенациональных проблем; 

 

1.2. Личностные результаты освоения ЭК.04 Основы финансовой грамотности 

в соответствии с программой воспитания специальности  

38.02.04 Коммерция (по отраслям). 

Студент, освоивший элективный курс ЭК.04 Основы финансовой грамотности 

в соответствии с программой воспитания специальности 38.02.04 Коммерция (по 

отраслям) должен быть: 

ЛРв3) Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 

общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к 

установкам и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с 

деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и 

предупреждающий социально опасное поведение окружающих; 

ЛРв10) Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

 

ЛРв13) Демонстрирующий готовность и способность вести с другими людьми, 

достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их 

достижения в профессиональной деятельности; 

ЛРв15) Проявляющий гражданское отношение к профессиональной деятельности 

как к возможности личного участия в решении общественных, государственных, 

общенациональных проблем. 



 
 

 

1.3. Метапредметные результаты освоения ЭК.04 Основы финансовой 

грамотности  

Метапредметные результаты освоения учебного предмета должны отражать: 

МР 1) - умение самостоятельно планировать пути достижения личных финансовых 

целей, в том числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы 

решения финансовых задач; 

МР 2) - умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, 

осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять 

способы действий в рамках предложенных условий и требований,корректировать свои 

действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 

МР 3) - формирование навыков принятия решений на основе сравнительного 

анализа финансовых альтернатив, планирования и прогнозирования будущих доходов и 

расходов личного бюджета, навыков самоанализа и самоменеджмента; 

МР 4) - умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, 

умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы на примере 

материалов данного курса; 

МР 5) - умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и 

схемы для решения задач данного курса. 

 

1.4. Предметные результаты освоения ЭК.04 Основы финансовой грамотности 

 

Предметные результаты для элективного курса ЭК.04 Основы финансовой 

грамотности должны отражать: 

ПР 1) анализировать состояние финансовых рынков, используя различные источники 

информации, анализировать и извлекать информацию, касающуюся личных финансов, из 

источников различного типа и источников; 

 сопоставлять свои потребности и возможности, оптимально распределять свои 

материальные и трудовые ресурсы, составлять семейный бюджет и личный финансовый 

план, грамотно применять полученные знания для оценки собственных экономических 

действий в качестве потребителя, налогоплательщика, страхователя, члена семьи и граж-

данина; 

 оценивать влияние инфляции на доходность финансовых активов; применять полученные 

теоретические и практические знания для определения экономически рационального 

поведения; 

ПР 4) использовать приобретенные знания для выполнения практических заданий, 

основанных на ситуациях, связанных с покупкой и продажей валюты;  определять влияние 

факторов, воздействующих на валютный курс; 

применять полученные знания о хранении, обмене и переводе денег,- использовать 

банковские карты, электронные деньги; пользоваться банкоматом, мобильным банкингом, 

онлайн-банкингом. 

П

Р
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  применять полученные знания о страховании в повседневной жизни; выбор страховой 



 
 

компании, сравнивать и выбирать наиболее выгодные условия личного страхования, 

страхования имущества и ответственности; 

  применять знания о депозите, управления рисками при депозите; о кредите, сравнение 

кредитных предложений, учет кредита в личном финансовом плане, уменьшении 

стоимости кредита. 

  определять назначение видов налогов, характеризовать права и обязанности 

налогоплательщиков, рассчитывать НДФЛ, применять налоговые вычеты, заполнять нало-

говую декларацию. 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Личное финансовое планирование 

Вводная часть: О чем и для чего этот курс? О Центральном банке (Банке России) — 

независимом регуляторе финансовой системы РФ и защитнике прав потребителей 

финансовых услуг. 

Основные понятия: человеческий капитал, деньги, финансы, финансовые цели, 

финансовое планирование, горизонт планирования, активы, пассивы, доходы 

(номинальные, реальные), расходы, личный бюджет, семейный бюджет, дефицит, 

профицит, баланс. 

Практикумы и тренинги: 

• Практикум. Составление текущего и перспективного личного (семейного) 

бюджетУ, оценка его баланса. 

• Практикум. Составление личного финансового плана (краткосрочного, 

долгосрочного) на основе анализа баланса личного (семейного) бюджета, анализ и 

коррекция личного финансового плана. 

• Мини-проекты. Планирование сбережений как одного из способов 

достижения финансовых целей. Сравнительный анализ сберегательных альтернатив. 

 

Депозит 

Основные понятия: сбережения, инфляция, индекс потребительских цен как способ 

измерения инфляции, банк, банковский счет, вкладчик, депозит, номинальная и реальная 

процентная ставка по депозиту, депозитный договор, простой процентный рост, 

процентный рост с капитализацией, банковская карта (дебетовая, кредитная), банкомат, 

заемщик, финансовые риски, ликвидность. 

Практикумы и тренинги: 

• Мини-проекты. Отбор критериев для анализа информации о банке и 

предоставляемых им услугах в зависимости от финансовых целей вкладчика. 

Сравнительный анализ финансовых организаций для осуществления выбора сберегатель-

ных депозитов на основе полученных критериев(процентных ставок, способов начисления 

процентов и других условий). 

• Мини-исследование. Анализ возможностей Интернет-банкинга для решения 

текущих и перспективных финансовых задач. 

• Практикум. Изучаем депозитный договор. Анализ финансовых рисков при 

заключении депозитного договора. 

 

Кредит  

Основные понятия: банковский кредит, заемщик, виды кредита, принципы 

кредитования (платность, срочность, возвратность), банковская карта (дебетовая, 

кредитная), номинальная процентная ставка по кредиту, полная стоимость кредита (ПСК), 

виды кредитов по целевому назначению (потребительский кредит, ипотечный кредит), 



 
 

схемы погашения кредитов (дифференцированные и аннуитетные платежи), финансовые 

риски заемщика, защита прав заемщика, микрофинансовые организации, кредитная 

история, коллекторы, бюро кредитных историй, минимальный платеж по кредиту. 

Практикумы и тренинги: 

• Мини-проекты. Отбор критериев для анализа информации о банке и 

предоставляемых им услугах в зависимости от финансовых целей заемщика. 

Сравнительный анализ финансовых институтов для осуществления выбора кредита на 

основе полученных критериев (процентных ставок, способов начисления процентов и 

других условий). 

• Практикум. Заключаем кредитный договор — анализ финансовых рисков 

при заключении кредитного договора. Расчет общей стоимости покупки при приобретении 

ее в кредит. 

• Мини-исследование. Анализ преимуществ и недостатков краткосрочного и 

долгосрочного займов. 

Расчетно-кассовые операции  

Основные понятия: банковская ячейка, денежные переводы, валютно-обменные 

операции, банковские карты (дебетовые, кредитные, дебетовые с овердрафтом), риски при 

пользовании банкоматом, риски при использовании интернет-банкинга, электронные 

деньги. 

Практикумы и тренинги: 

• Практикум. Заключаем договор о банковском обслуживании с помощью 

банковской карты — формирование навыков безопасного поведения владельца банковской 

карты. 

• Мини-проект. Безопасное использование интернет-банкинга и электронных 

денег. 

Страхование 

Основные понятия: страховые риски, страхование, страховщик, страхователь, 

выгодоприобретатель, страховой агент, страховой брокер, виды страхования для 

физических лиц (страхование жизни, страхование от несчастных случаев, медицинское 

страхование, страхование имущества, страхование гражданской ответственности], договор 

страхования, страховая ответственность, страховой случай, страховой полис, страховая 

премия, страховой взнос, страховые продукты. 

Практикумы и тренинги: 

• Мини-проект. Заключаем договор страхования — сбор информации о 

страховой компании и предоставляемых страховых программах, принципы отбора 

страховой компании для заключения договора. Анализ договора страхования, ответствен-

ность страховщика и страхователя. 

• Практикум. Расчет страхового взноса в зависимости от размера страховой 

суммы, тарифа, срока страхования и других факторов. 

• Мини-проект. Действия страховщика при наступлении страхового случая. 

• Тренинг. Развитие навыков планирования и прогнозирования. Формирование 

навыков поведения, необходимых для защиты прав потребителя страховых услуг. 

Инвестиции 

Основные понятия: инвестиции, инфляция, реальные и финансовые активы как 

инвестиционные инструменты, ценные бумаги (акции, облигации), инвестиционный 

портфель, ликвидность, соотношение риска и доходности финансовых инструментов, 

диверсификация как инструмент управления рисками, ценные бумаги (акции, облигации, 

векселя) и их доходность, валютная и фондовая биржи, ПИФы как способ инвестирования 

для физических лиц. 

Тренинг. Формирование представлений о способах и инструментах инвестирования 

для различных финансовых целей. 

Практикумы и тренинги: 



 
 

Практикум. Формирование навыков анализа информации о способах 

инвестирования денежных средств, предоставляемой различными информационными 

источниками и структурами финансового рынка (финансовые публикации, проспекты, 

интернет-ресурсы и пр.]. Практикум. Расчет доходности финансовых инструментов с 

учетом инфляции. 

Мини-исследование. Сравнительный анализ различных финансовых продуктов по 

уровню доходности, ликвидности и риска. 

Мини-проект. Разработка собственной стратегии инвестирования в соответствии с 

личным финансовым планом и отбор инструментов для ее реализации. 

Мини-исследование. Критический анализ интернет-трейдинга — инструмент для 

профессионалов и ловушка для любителей. 

Пенсии  

Основные понятия: пенсия, государственная пенсионная система в РФ, 

Пенсионный фонд РФ и его функции, негосударственные пенсионные фонды, трудовая и 

социальная пенсия, корпоративная пенсия, инструменты для увеличения размера 

пенсионных накоплений. 

Практикумы и тренинги: 

• Мини-исследование. Сравнительный анализ доступных финансовых 

инструментов, используемых для формирования пенсионных накоплений. 

• Тренинг. Развитие навыков планирования и прогнозирования. 

Налоги 

Основные понятия: Налоговый кодекс РФ, налоги, виды налогов, субъект, предмет 

и объект налогообложения, ставка налога, сумма налога, системы налогообложения 

(пропорциональная, прогрессивная, регрессивная), налоговые льготы, порядок уплаты 

налога, налоговая декларация, налоговые вычеты. 

Практикумы и тренинги в рамках: 

• Практикум. Формирование практических навыков по оптимизации личного 

бюджета в части применения налоговых льгот с целью уменьшения налоговых выплат 

физических лиц. 

• Практикум. Формирование практических навыков получения социальных и 

имущественных налоговых вычетов как инструмента сокращения затрат на приобретение 

имущества, образование, лечение, и др. 

Признаки финансовых пирамид и защита от мошеннических действий на 

финансовом рынке 

Основные понятия: основные признаки и виды финансовых пирамид, правила 

личной финансовой безопасности, виды финансового мошенничества: в кредитных 

организациях, в Интернете, по телефону, при операциях с наличными. 

Практикумы и тренинги: 

• Тренинг. Формирование навыков безопасного поведения потребителя на 

финансовом рынке. 

Создание собственного бизнеса 

Основные понятия: бизнес, стартап, бизнес-план, бизнес-идея, планирование 

рабочего времени, венчурист. 

Практикумы и тренинги в рамках внеурочной деятельности: 

• Практикум. Формирование навыков по поиску актуальной информации по 

стартапам и ведению бизнеса. Презентация компании. Составление бизнес-плана по 

алгоритму. Ведение простых расчетов. Подсчет издержек, прибыли, доходов. 

 

 

  



 
 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

При реализации содержания общеобразовательного учебного предмета  

ЭК.04 Основы финансовой грамотности в пределах освоения ООП СПО на базе 

основного общего образования с получением среднего общего образования (ППССЗ) 

максимальная учебная нагрузка обучающихся по  специальности 38.02.04 Коммерция (по 

отраслям) социально-экономического профиля составляет 110часов (в том числе в форме 

практической подготовки – 20ч.),  из них аудиторная (обязательная) нагрузка обучающихся 

– 178ч., включая практические занятия — 20ч., внеаудиторная самостоятельная работа 

студентов — 32часа.  

В соответствии с планом учебного процесса предусмотрена промежуточная 

аттестация в форме дифференцированного зачета. 

Таблица 1 
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Учебная нагрузка обучающихся 

М
ак

си
м

ал
ь
н

ая
 

в
 т

.ч
. 
в
 в

 ф
о
р
м

е 

п
р
ак

ти
ч
ес

к
о
й

 п
о
д

-

го
то

в
к
и

 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 

р
аб

о
та

 

обязательная аудиторная 

Всего 

в т.ч. 

те
о
р
ет

и
ч
е-

ск
и

е 
за

н
я
ти

я
 

Л
аб

о
р
ат

о
р
-

н
о
-

п
р
ак

ти
ч
е-

ск
и

е 
за

н
я
ти

я
 

1 2 3  4 5 6 7 

Раздел 1. Личное финансовое 

планирование  
      

Человеческий капитал. Способы 

принятия решений в условиях 

ограниченности ресурсов. 

SWOT-анализ как один из спосо-

бов принятия решений 

         

Домашняя бухгалтерия. Личный 

бюджет. Структура, способы со-

ставления и планирования лич-

ного бюджета 

        

Личный финансовый план: фи-

нансовые цели, стратегия и спо-

собы их достижения 

         

Деловой практикум. Составление 

личного финансового плана и 

бюджета 

        

Раздел 2. Депозит        

Банк и банковские депозиты. 

Влияние инфляции на стоимость 

активов 

         

Информация о банке и банков-

ских продуктах 
        

Заключение договора с банком. 

Управление рисками по депозиту 
       

Раздел 3. Кредит       



 
 

Наименование разделов и тем 

Учебная нагрузка обучающихся 
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Кредиты, виды банковских кре-

дитов для физических лиц. 

Принципы кредитования (плат-

ность, срочность, возвратность) 

         

Плата за кредит. Сбор и анализ 

информации о кредитных про-

дуктах 

        

Оптимизация стоимости кредита. 

Кредитный договор. Кредитная 

история. Коллекторские 

агентства, их права и обязан-

ности 

        

Кредит как часть личного финан-

сового плана. Типичные ошибки 

при использовании кредита. 

Практикум: кейс — «Покупка 

машины» 

        

Раздел 4. Расчетно-кассовые 

операции  
      

Хранение, обмен и перевод денег 

- банковские операции для физи-

ческих лиц 

         

Виды платежных средств. Чеки, 

дебетовые карты, кредитные кар-

ты, электронные деньги - ин-

струменты денежного рынка. 

Правила безопасности при поль-

зовании банкоматом 

        

Формы дистанционного банков-

ского обслуживания - правила 

безопасного поведения при поль-

зовании интернет-банкингом 

       

Раздел 5. Страхование        

Страховые услуги, страховые 

риски, участники договора стра-

хования. Учимся понимать дого-

вор страхования 

         

Виды страхования в России. 

Страховые компании, услуги для 

физических лиц 

        

Как использовать страхование в 

повседневной жизни? 
         



 
 

Наименование разделов и тем 

Учебная нагрузка обучающихся 
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Практикум. Кейс — «Страхова-

ние жизни». 
        

Раздел 6. Инвестиции        

Что такое инвестиции, способы 

инвестирования, доступные фи-

зическим лицам. Сроки и доход-

ность инвестиций 

         

Виды финансовых продуктов для 

различных финансовых целей. 

Как выбрать финансовый про-

дукт в зависимости от доходно-

сти, ликвидности и риска. Как 

управлять инвестиционными 

рисками. Диверсификация акти-

вов как способ снижения рисков 

        

Фондовый рынок и его инстру-

менты. Как делать инвестиции. 

Как анализировать информацию 

об инвестировании денежных 

средств, предоставляемую раз-

личными информационными ис-

точниками и структурами финан-

сового рынка (финансовые пуб-

ликации, проспекты, интернет-

ресурсы и пр.) Как сформировать 

инвестиционный портфель. 

        

Место инвестиций в личном фи-

нансовом плане 
        

Практикум. Кейс — «Куда вло-

жить деньги» 
        

Раздел 7. Пенсии        

Что такое пенсия. Как работает 

государственная пенсионная си-

стема в РФ. Что такое накопи-

тельная и страховая пенсия. Что 

такое пенсионные фонды и как 

они работают. 

         

Как сформировать индивидуаль-

ный пенсионный капитал. Место 

пенсионных накоплений в лич-

ном бюджете и личном финансо-

вом плане 

        



 
 

Наименование разделов и тем 

Учебная нагрузка обучающихся 
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Раздел 8. Налоги        

Для чего платят налоги. Как ра-

ботает налоговая система в РФ. 

Пропорциональная, прогрессив-

ная и регрессивная налоговые 

системы. Виды налогов для фи-

зических лиц 

        

Как использовать налоговые 

льготы и налоговые вычеты 
       

Раздел 9. Защита от мошенни-

ческих действий на финансо-

вом рынке  

      

Основные признаки и виды фи-

нансовых пирамид, правила лич-

ной финансовой безопасности, 

виды финансового мошенниче-

ства. Мошенничества с банков-

скими картами 

         

Махинации с кредитами         

Мошенничества с инвестицион-

ными инструментами. Финансо-

вые пирамиды 

        

Практикум. Кейс — «Заманчивое 

предложение» 
        

Раздел 10. Создание собствен-

ного бизнеса 
      

Основные понятия: бизнес, стар-

тап, бизнес-план, бизнес-идея, 

планирование рабочего времени, 

венчурист. 

        

Практикум         

Итоговое занятие         

ВСЕГО       

 



 
 

№ п/п Наименование разделов и тем 

Количество часов 

(в т.ч. в форме 

практической 

подготовки) 

Вид и форма учеб-

ного занятия 
Планируемые результаты 

  
Раздел 1. Личное финансовое планирова-

ние  
      

1 

Человеческий капитал. Способы принятия 

решений в условиях ограниченности ресур-

сов. SWOT-анализ как один из способов при-

нятия решений 

2 Лекция 

  ЛР1, ЛР5, ЛР7,  ЛР9, ЛР10, ЛР13, 

ЛРв13, ЛРв14, ЛРв15, МР1, МР2, МР3, 

МР4, МР5,  МР6, ПР1, ПР2, ПР3, ПР4, 

ПР5, ПР6, ПР7, ПР8 

2 

Домашняя бухгалтерия. Личный бюджет. 

Структура, способы составления и планиро-

вания личного бюджета 

2 Лекция 

  ЛР1, ЛР5, ЛР7,  ЛР9, ЛР10, ЛР13, 

ЛРв13, ЛРв14, ЛРв15, МР1, МР2, МР3, 

МР4, МР5,  МР6, ПР1, ПР2, ПР3, ПР4, 

ПР5, ПР6, ПР7, ПР8 

  
Самостоятельная работа студентов: выполне-

ние заданий 
      

3 
Личный финансовый план: финансовые цели, 

стратегия и способы их достижения 
2 Лекция 

  ЛР1, ЛР5, ЛР7,  ЛР9, ЛР10, ЛР13, 

ЛРв13, ЛРв14, ЛРв15, МР1, МР2, МР3, 

МР4, МР5,  МР6, ПР1, ПР2, ПР3, ПР4, 

ПР5, ПР6, ПР7, ПР8 

4 
Деловой практикум. Составление личного 

финансового плана и бюджета 
2 (2) 

Практическая рабо-

та 

  ЛР1, ЛР5, ЛР7,  ЛР9, ЛР10, ЛР13, 

ЛРв13, ЛРв14, ЛРв15, МР1, МР2, МР3, 

МР4, МР5,  МР6, ПР1, ПР2, ПР3, ПР4, 

ПР5, ПР6, ПР7, ПР8 

  Раздел 2. Депозит        

5 
Банк и банковские депозиты. Влияние инфля-

ции на стоимость активов 
4 Лекция 

  ЛР1, ЛР5, ЛР7,  ЛР9, ЛР10, ЛР13, 

ЛРв13, ЛРв14, ЛРв15, МР1, МР2, МР3, 

МР4, МР5,  МР6, ПР1, ПР2, ПР3, ПР4, 

ПР5, ПР6, ПР7, ПР8 



 
 

№ п/п Наименование разделов и тем 

Количество часов 

(в т.ч. в форме 

практической 

подготовки) 

Вид и форма учеб-

ного занятия 
Планируемые результаты 

6 Информация о банке и банковских продуктах 2 
Практическая рабо-

та 

  ЛР1, ЛР5, ЛР7,  ЛР9, ЛР10, ЛР13, 

ЛРв13, ЛРв14, ЛРв15, МР1, МР2, МР3, 

МР4, МР5,  МР6, ПР1, ПР2, ПР3, ПР4, 

ПР5, ПР6, ПР7, ПР8 

  
Самостоятельная работа студентов: выполне-

ние заданий 
      

7 
Заключение договора с банком. Управление 

рисками по депозиту 
2 (2) 

Практическая рабо-

та 

  ЛР1, ЛР5, ЛР7,  ЛР9, ЛР10, ЛР13, 

ЛРв13, ЛРв14, ЛРв15, МР1, МР2, МР3, 

МР4, МР5,  МР6, ПР1, ПР2, ПР3, ПР4, 

ПР5, ПР6, ПР7, ПР8 

  Раздел 3. Кредит       

8 

Кредиты, виды банковских кредитов для фи-

зических лиц. Принципы кредитования (плат-

ность, срочность, возвратность) 

4 Лекция 

  ЛР1, ЛР5, ЛР7,  ЛР9, ЛР10, ЛР13, 

ЛРв13, ЛРв14, ЛРв15, МР1, МР2, МР3, 

МР4, МР5,  МР6, ПР1, ПР2, ПР3, ПР4, 

ПР5, ПР6, ПР7, ПР8 

9 
Плата за кредит. Сбор и анализ информации о 

кредитных продуктах 
2 Лекция 

  ЛР1, ЛР5, ЛР7,  ЛР9, ЛР10, ЛР13, 

ЛРв13, ЛРв14, ЛРв15, МР1, МР2, МР3, 

МР4, МР5,  МР6, ПР1, ПР2, ПР3, ПР4, 

ПР5, ПР6, ПР7, ПР8 

  
Самостоятельная работа студентов: выполне-

ние заданий 
      

10 

Оптимизация стоимости кредита. Кредитный 

договор. Кредитная история. Коллекторские 

агентства, их права и обязанности 

2 Лекция 

  ЛР1, ЛР5, ЛР7,  ЛР9, ЛР10, ЛР13, 

ЛРв13, ЛРв14, ЛРв15, МР1, МР2, МР3, 

МР4, МР5,  МР6, ПР1, ПР2, ПР3, ПР4, 

ПР5, ПР6, ПР7, ПР8 



 
 

№ п/п Наименование разделов и тем 

Количество часов 

(в т.ч. в форме 

практической 

подготовки) 

Вид и форма учеб-

ного занятия 
Планируемые результаты 

  
Самостоятельная работа студентов: выполне-

ние заданий 
      

11 

Кредит как часть личного финансового плана. 

Типичные ошибки при использовании креди-

та. Практикум: кейс — «Покупка машины» 

2 (2) 
Практическая рабо-

та 

  ЛР1, ЛР5, ЛР7,  ЛР9, ЛР10, ЛР13, 

ЛРв13, ЛРв14, ЛРв15, МР1, МР2, МР3, 

МР4, МР5,  МР6, ПР1, ПР2, ПР3, ПР4, 

ПР5, ПР6, ПР7, ПР8 

  Раздел 4. Расчетно-кассовые операции        

12 
Хранение, обмен и перевод денег - банков-

ские операции для физических лиц 
2 Лекция 

  ЛР1, ЛР5, ЛР7,  ЛР9, ЛР10, ЛР13, 

ЛРв13, ЛРв14, ЛРв15, МР1, МР2, МР3, 

МР4, МР5,  МР6, ПР1, ПР2, ПР3, ПР4, 

ПР5, ПР6, ПР7, ПР8 

13 

Виды платежных средств. Чеки, дебетовые 

карты, кредитные карты, электронные деньги 

- инструменты денежного рынка. Правила 

безопасности при пользовании банкоматом 

4 Лекция 

  ЛР1, ЛР5, ЛР7,  ЛР9, ЛР10, ЛР13, 

ЛРв13, ЛРв14, ЛРв15, МР1, МР2, МР3, 

МР4, МР5,  МР6, ПР1, ПР2, ПР3, ПР4, 

ПР5, ПР6, ПР7, ПР8 

  
Самостоятельная работа студентов: выполне-

ние заданий 
      

14 

Формы дистанционного банковского обслу-

живания - правила безопасного поведения при 

пользовании интернет-банкингом 

2 (2) Лекция 

  ЛР1, ЛР5, ЛР7,  ЛР9, ЛР10, ЛР13, 

ЛРв13, ЛРв14, ЛРв15, МР1, МР2, МР3, 

МР4, МР5,  МР6, ПР1, ПР2, ПР3, ПР4, 

ПР5, ПР6, ПР7, ПР8 

  
Самостоятельная работа студентов: выполне-

ние заданий 
      

  Раздел 5. Страхование        



 
 

№ п/п Наименование разделов и тем 

Количество часов 

(в т.ч. в форме 

практической 

подготовки) 

Вид и форма учеб-

ного занятия 
Планируемые результаты 

15 

Страховые услуги, страховые риски, участни-

ки договора страхования. Учимся понимать 

договор страхования 

2 Лекция 

  ЛР1, ЛР5, ЛР7,  ЛР9, ЛР10, ЛР13, 

ЛРв13, ЛРв14, ЛРв15, МР1, МР2, МР3, 

МР4, МР5,  МР6, ПР1, ПР2, ПР3, ПР4, 

ПР5, ПР6, ПР7, ПР8 

16 
Виды страхования в России. Страховые ком-

пании, услуги для физических лиц 
4 

Практическая рабо-

та 

  ЛР1, ЛР5, ЛР7,  ЛР9, ЛР10, ЛР13, 

ЛРв13, ЛРв14, ЛРв15, МР1, МР2, МР3, 

МР4, МР5,  МР6, ПР1, ПР2, ПР3, ПР4, 

ПР5, ПР6, ПР7, ПР8 

  
Самостоятельная работа студентов: выполне-

ние заданий 
      

17 
Как использовать страхование в повседневной 

жизни? 
2 Лекция 

  ЛР1, ЛР5, ЛР7,  ЛР9, ЛР10, ЛР13, 

ЛРв13, ЛРв14, ЛРв15, МР1, МР2, МР3, 

МР4, МР5,  МР6, ПР1, ПР2, ПР3, ПР4, 

ПР5, ПР6, ПР7, ПР8 

18 Практикум. Кейс — «Страхование жизни». 2 (2) 
Практическая рабо-

та 

  ЛР1, ЛР5, ЛР7,  ЛР9, ЛР10, ЛР13, 

ЛРв13, ЛРв14, ЛРв15, МР1, МР2, МР3, 

МР4, МР5,  МР6, ПР1, ПР2, ПР3, ПР4, 

ПР5, ПР6, ПР7, ПР8 

  Раздел 6. Инвестиции        

19 

Что такое инвестиции, способы инвестирова-

ния, доступные физическим лицам. Сроки и 

доходность инвестиций 

4 Лекция 

  ЛР1, ЛР5, ЛР7,  ЛР9, ЛР10, ЛР13, 

ЛРв13, ЛРв14, ЛРв15, МР1, МР2, МР3, 

МР4, МР5,  МР6, ПР1, ПР2, ПР3, ПР4, 

ПР5, ПР6, ПР7, ПР8 



 
 

№ п/п Наименование разделов и тем 

Количество часов 

(в т.ч. в форме 

практической 

подготовки) 

Вид и форма учеб-

ного занятия 
Планируемые результаты 

20 

Виды финансовых продуктов для различных 

финансовых целей. Как выбрать финансовый 

продукт в зависимости от доходности, лик-

видности и риска. Как управлять инвестици-

онными рисками. Диверсификация активов 

как способ снижения рисков 

2 Лекция 

  ЛР1, ЛР5, ЛР7,  ЛР9, ЛР10, ЛР13, 

ЛРв13, ЛРв14, ЛРв15, МР1, МР2, МР3, 

МР4, МР5,  МР6, ПР1, ПР2, ПР3, ПР4, 

ПР5, ПР6, ПР7, ПР8 

  
Самостоятельная работа студентов: выполне-

ние заданий 
      

21 

Фондовый рынок и его инструменты. Как де-

лать инвестиции. Как анализировать инфор-

мацию об инвестировании денежных средств, 

предоставляемую различными информацион-

ными источниками и структурами финансо-

вого рынка (финансовые публикации, про-

спекты, интернет-ресурсы и пр.) Как сформи-

ровать инвестиционный портфель. 

2 Лекция 

  ЛР1, ЛР5, ЛР7,  ЛР9, ЛР10, ЛР13, 

ЛРв13, ЛРв14, ЛРв15, МР1, МР2, МР3, 

МР4, МР5,  МР6, ПР1, ПР2, ПР3, ПР4, 

ПР5, ПР6, ПР7, ПР8 

  
Самостоятельная работа студентов: выполне-

ние заданий 
      

22 
Место инвестиций в личном финансовом 

плане 
2 Лекция 

  ЛР1, ЛР5, ЛР7,  ЛР9, ЛР10, ЛР13, ЛРв1, 

ЛРв4, ЛРв10, ЛРв13, ЛРв15, МР1, МР2, 

МР3, МР4, МР5,  МР6, ПРу1, ПРу2, 

ПРу3, ПРу4, ПРу5, ПРу6 

  
Самостоятельная работа студентов: выполне-

ние заданий 
      



 
 

№ п/п Наименование разделов и тем 

Количество часов 

(в т.ч. в форме 

практической 

подготовки) 

Вид и форма учеб-

ного занятия 
Планируемые результаты 

23 Практикум. Кейс — «Куда вложить деньги» 2 (2) 
Практическая рабо-

та 
  

  Раздел 7. Пенсии        

24 

Что такое пенсия. Как работает государствен-

ная пенсионная система в РФ. Что такое 

накопительная и страховая пенсия. Что такое 

пенсионные фонды и как они работают. 

2 Лекция 

  ЛР1, ЛР5, ЛР7,  ЛР9, ЛР10, ЛР13, 

ЛРв13, ЛРв14, ЛРв15, МР1, МР2, МР3, 

МР4, МР5,  МР6, ПР1, ПР2, ПР3, ПР4, 

ПР5, ПР6, ПР7, ПР8 

25 

Как сформировать индивидуальный пенсион-

ный капитал. Место пенсионных накоплений 

в личном бюджете и личном финансовом 

плане 

2 (2) 
Практическая рабо-

та 

  ЛР1, ЛР5, ЛР7,  ЛР9, ЛР10, ЛР13, 

ЛРв13, ЛРв14, ЛРв15, МР1, МР2, МР3, 

МР4, МР5,  МР6, ПР1, ПР2, ПР3, ПР4, 

ПР5, ПР6, ПР7, ПР8 

  Раздел 8. Налоги        

26 

Для чего платят налоги. Как работает налого-

вая система в РФ. Пропорциональная, про-

грессивная и регрессивная налоговые систе-

мы. Виды налогов для физических лиц 

2 Лекция 

  ЛР1, ЛР5, ЛР7,  ЛР9, ЛР10, ЛР13, 

ЛРв13, ЛРв14, ЛРв15, МР1, МР2, МР3, 

МР4, МР5,  МР6, ПР1, ПР2, ПР3, ПР4, 

ПР5, ПР6, ПР7, ПР8 

  
Самостоятельная работа студентов: выполне-

ние заданий 
      

27 
Как использовать налоговые льготы и налого-

вые вычеты 
2 (2) 

Практическая рабо-

та 

  ЛР1, ЛР5, ЛР7,  ЛР9, ЛР10, ЛР13, 

ЛРв13, ЛРв14, ЛРв15, МР1, МР2, МР3, 

МР4, МР5,  МР6, ПР1, ПР2, ПР3, ПР4, 

ПР5, ПР6, ПР7, ПР8 

  
Самостоятельная работа студентов: выполне-

ние заданий 
      



 
 

№ п/п Наименование разделов и тем 

Количество часов 

(в т.ч. в форме 

практической 

подготовки) 

Вид и форма учеб-

ного занятия 
Планируемые результаты 

  
Раздель 9. Защита от мошеннических дей-

ствий на финансовом рынке  
      

28 

Основные признаки и виды финансовых пи-

рамид, правила личной финансовой безопас-

ности, виды финансового мошенничества. 

Мошенничества с банковскими картами 

2 Лекция 

  ЛР1, ЛР5, ЛР7,  ЛР9, ЛР10, ЛР13, 

ЛРв13, ЛРв14, ЛРв15, МР1, МР2, МР3, 

МР4, МР5,  МР6, ПР1, ПР2, ПР3, ПР4, 

ПР5, ПР6, ПР7, ПР8 

29 Махинации с кредитами 1 Лекция 

  ЛР1, ЛР5, ЛР7,  ЛР9, ЛР10, ЛР13, 

ЛРв13, ЛРв14, ЛРв15, МР1, МР2, МР3, 

МР4, МР5,  МР6, ПР1, ПР2, ПР3, ПР4, 

ПР5, ПР6, ПР7, ПР8 

  
Самостоятельная работа студентов: выполне-

ние заданий 
      

30 
Мошенничества с инвестиционными инстру-

ментами. Финансовые пирамиды 
1 Лекция 

  ЛР1, ЛР5, ЛР7,  ЛР9, ЛР10, ЛР13, 

ЛРв13, ЛРв14, ЛРв15, МР1, МР2, МР3, 

МР4, МР5,  МР6, ПР1, ПР2, ПР3, ПР4, 

ПР5, ПР6, ПР7, ПР8 

  
Самостоятельная работа студентов: выполне-

ние заданий 
      

31 
Практикум. Кейс — «Заманчивое предложе-

ние» 
2 (2) 

Практическая рабо-

та 

  ЛР1, ЛР5, ЛР7,  ЛР9, ЛР10, ЛР13, 

ЛРв13, ЛРв14, ЛРв15, МР1, МР2, МР3, 

МР4, МР5,  МР6, ПР1, ПР2, ПР3, ПР4, 

ПР5, ПР6, ПР7, ПР8 

  Раздел 10. Создание собственного бизнеса       



 
 

№ п/п Наименование разделов и тем 

Количество часов 

(в т.ч. в форме 

практической 

подготовки) 

Вид и форма учеб-

ного занятия 
Планируемые результаты 

32 

Основные понятия: бизнес, стартап, бизнес-

план, бизнес-идея, планирование рабочего 

времени, венчурист. 

4 Лекция 

  ЛР1, ЛР5, ЛР7,  ЛР9, ЛР10, ЛР13, 

ЛРв13, ЛРв14, ЛРв15, МР1, МР2, МР3, 

МР4, МР5,  МР6, ПР1, ПР2, ПР3, ПР4, 

ПР5, ПР6, ПР7, ПР8 

  
Самостоятельная работа студентов: выполне-

ние заданий 
      

33 Практикум 2 (2) 
Практическая рабо-

та 

  ЛР1, ЛР5, ЛР7,  ЛР9, ЛР10, ЛР13, 

ЛРв13, ЛРв14, ЛРв15, МР1, МР2, МР3, 

МР4, МР5,  МР6, ПР1, ПР2, ПР3, ПР4, 

ПР5, ПР6, ПР7, ПР8 

34 Итоговое занятие 2 Лекция 

  ЛР1, ЛР5, ЛР7,  ЛР9, ЛР10, ЛР13, 

ЛРв13, ЛРв14, ЛРв15, МР1, МР2, МР3, 

МР4, МР5,  МР6, ПР1, ПР2, ПР3, ПР4, 

ПР5, ПР6, ПР7, ПР8 

 

 

 

 



 
 

Рекомендуемые источники информации для обучающихся: 

 

основная литература:  

 

1. Основы финансовой грамотности : учебное пособие / В.А. Кальней, М.Р. Рогулина, 

Т.В. Овсянникова [и др.] ; под общ. ред. В.А. Кальней. — Москва : ИНФРА-М, 

2022. — 248 с.  

2. Чумаченко В.В., Горяев А.П. Основы финансовой грамотности, М. «Просвещение», 

 

 

 - дополнительная литература: 

 

3. А.П. Горяев, В.В. Чумаченко «Финансовая грамота для школьников», Российская 

4. экономическая школа, 2010 

5. А.В. Паранич «Путеводитель по финансовому рынку». М. И-трейд, 2010 

6. Н.Н. Думная, О.В. Карамова, О.А. Рябова «Как вести семейный бюджет: учебное 

7. пособие». М. Интеллект-центр, 2010 

8. Н.Н. Думная, М.Б. Медведева, О.А. Рябова «Выбирая свой банк: учебное пособие», 

9. М. Интеллект-центр, 2010 

10. Н.Н. Думная, С.И. Рыбаков, А.Ю. Лайков «Зачем нам нужны страховые компании и 

страховые услуги?», М. Интеллект-центр, 2010 

11. Н.Н. Думная, Б.А. Ланин, Н.П. Мельникова «Заплати налоги и спи спокойно», М. 

Интеллект-центр, 2011 

12. Н.Н. Думная, О.А. Абелев, И.П. Николаева «Я - инвестор», М. Интеллект-центр, 

 

13. Н.И.Берзон «Основы финансовой экономики», М. Вита-пресс, 2011 

14.  Брехова Ю.В.. Завьялов Д.Ю., Алмосов А.П. Финансовая грамотность.— М.: 

ВИТА-ПРЕСС, 2016 (материалы для учащихся. Учебная программа. Методические 

указания для учителя). 

 

 - интернет-источники: 

 

w

f

i

n

c

u

i

n

f

Финансовая культура»). 

w

d

n

i

-

Онлайн уроки финансовой грамотности»). 
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